Tranings & Tavlingsbidrag inom Bollnas FIK

For att stodja och stimulera aktiva med elitambitioner, att fortsatt satsa pa friidrott har
klubben valt att i slutet av varje ar dela ut ett Tranings/Tavlingsbidrag. Bidraget
baseras pa prestationer gjorda under den senaste sasongen inomhus/utomhus.
Bidraget ges till aktiva 17ar och aldre. For aldrarna 17-22 ar betalas halften av
bidraget ut savida den aktive inte kvalificerar sig for bidrag pa seniorniva.

For att erhalla Tranings & Tavlingsbidrag skall:

Aktiv Ungdom/Junior 17-22 &r ha klarat nagon av kriterierna i Niva 1 och 2
Senioraktiv 23 ar och aldre ha klarat av ndgon av kriterierna i Niva 1, 2 och 3

Niva 1

- Den aktive har gatt till final pa SM/JSM/USM

- Den aktive &r topp 10 pa arsstatistiken

Niva 2

- Den aktive har tagit medalj pA SM/JSM/USM

- Den aktive ar topp 3 i arsstatistiken

- Den aktive har deltagit i en landskamp/internationellt masterskap
Niva 3

- Den aktive ar topp 25 i seniorstatistiken

Om den aktive drabbas av svar skada sa att denne inte kan tavla under kommande
sasong erhaller den aktive 75% av bidraget kommande ar.

Skyldigheter
Den aktive skall:

- Tilsammans med dennes tranare lamna in en plan till styrelsen fér kommande
sasong dar det framgar vad bidraget kommer att anvandas till. Exempelvis
traningsutrustning, traningsklader, traningslager, sjukgymnastik/rehab. Hotell och
resor i samband med tavlingar som ligger utanfor redan planerade tavlingar.

- Fa ersattning/bidraget mot inlamnande av kvitto for utlagg.

- Utnyttja bidraget kommande sasong. Gors inte det sa fryser summan inne.

- Satsa pa sin idrott, Tranings & Tavlingsbidraget &r inte till for idrott av
motionskaraktar.

- Vara en god representant nar den representerar foreningen saval pa som utanfor
tavlingsarenan.

- Vid behov vara beredd att bista med viss tranarhjélp och visa sig bland klubbens
yngre aktiva
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- Hjalpa till vid BFIK:s egna tavlingar och arrangemang

- Stalla upp vid ev. sponsorsevenemang

- Vid alla tavlingssammanhang dar BFIK representeras anvanda BFIK:s tavlingsdrakt
och klubboverall.

Para och Veteran

Tranings och tavlingsbidrag delas aven ut till para aktiva inom klubben samt
veteraner. Da gors en individuell bedomning utifrAn den aktives prestationer under
den gangna sasongen.

Bidragets storlek

Styrelsen fattar beslut 6ver storleken pa bidraget da det paverkas av det ekonomiska
resultat som féreningen gor.

Bollnas FIK:s styrelse sammanstaller arligen i november vilka som skall erhalla arets
bidrag. Beslut om bidraget ska finnas protokollfért i styrelsemdotesprotokoll. Alla
bidrag delas ut vid BFIK:s arligen aterkommande tavling "Julrushen”, fér kommande
sasong.



