Mekonomen

Indoor 2025

Valkommen till Bollnds och fina Hoghammarhallen

Lordag den 15 mars ar det dags for Mekonomen Indoor 2025
Klasser fran 7 ar upp till veteran, dven para-klasser

F/P7 60m, 200m, Langd, Kula
F/P9 60m, 200m, Langd, Kula
F/P 11 60m, 200m, Langd, Kula
F/P13 60m, 200m, 60mh, Langd, Kula
F/P15 60m, 200m, 60mh, Langd, Tresteg, Kula, Vikt
F/IP17 60m, 200m, 60mh, Langd, Tresteg, Kula, Vikt
K/M 60m, 200, 800m, 60mh, Langd, Tresteg, Kula, Vikt
Veteran 60m, 200m, 60mh, Langd, Tresteg, Kula, Vikt
Para 60m, 200m, Langd, Kula

Anmalan:

Via Easyrecord senast lordag 8 mars.

Efteranmalan via Easyrecord senast onsdag 12 mars.

| samband med anmaéalan godkanner du att ditt namn och ev. bild kan komma att
publiceras pa internet.

Anmaélningsavgift:

100:- per gren som faktureras din klubb i efterhand.

Efteranmalan till dubbel avgift.

Avanmalan/strykning senare an fredag 14 mars kl. 12.00 faktureras till fullo.

Priser:
Deltagarmedal;j till samtliga i klass F/P 7-9-11
Fran F/P 13 och uppat medal; till topp 3

Ovrigt:

PM och tidsprogram pa var hemsida www.bollnasfik.com och pa Easyrecord senast
onsdag 12 mars.

Ev. fragor mailas till bollnasfriidrott@gmail.com
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