
 

 

 

 

 

 

Välkommen att start upp utesäsongen med oss på Sävstaås IP. 

 

I över 50 år var Bertil Lundquist en stor del av svensk friidrott, både som tränare i olika 

klubbar men också på förbundsnivå. Bertil var kunnig i de flesta av friidrottens grenar men 

det var framför allt inom kast som fokuset låg under de sista åren. 

Vi vill självklart att minnet av Bertil ska leva vidare                                                                               

och vad kan då passa bättre än en kasttävling i Bertils ära. 

Söndagen den 28 september är det premiär för Bertils minne och vi välkomnar alla kastare 

från 13 år och uppåt att under lättsamma former tävla och umgås i sann ”Bertil-anda” 

 
                    

                  F/P 13 Diskus, Kula, Slägga och Spjut 
                   F/P 15 Diskus, Kula, Slägga, Spjut och Vikt 
                   F/P 17 Diskus, Kula, Slägga, Spjut och Vikt 
                   P19  Diskus och Slägga 
                   K/M  Diskus, Kula, Slägga, Spjut och vikt 
                   Veteraner Diskus, Kula, Slägga, Spjut och Vikt 

  

 

Anmälan: Via Easyrecord senast 25 september, efteranmälan via Easyrecord senast 28 

september kl. 10.00                                                                                     

Avanmälningar som sker senare än 27 september kl. 16.00 faktureras till fullo.             

När du anmäler dig godkänner du samtidigt att din bild och namn kan komma 

att publiceras på vår hemsida och sociala medier. 

 

Avgift: Anmälningsavgiften är 100:-/gren vilket faktureras din klubb i efterhand. 

Efteranmälan = dubbel avgift (200:-)  

 

 

Stort lycka till allihopa, och som Bertil alltid sa, KASTA LÄNGRE! 

 

 


